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Диссертационная работа посвящена актуальной проблеме: 
повышению эффективности лечения очень сложной в прогностическом 
плане онкопатологии -  раку поджелудочной железы.

Научная новизна диссертации не вызывает сомнений. Она 
заключается в разработке нового способа комплексного лечения пациентов, 
страдающих резектабельным раком поджелудочной железы, а также 
выявления достоверных факторов прогноза выживаемости пациентов с 
данной патологией, учет которых позволил автору оптимизировать 
комплексное лечение и снизить риск смерти на 56,6% (р = 0,001).

Впервые автором при резектабельном раке поджелудочной железы 
аргументирован, обоснован, разработан и успешно внедрен в клиническую 
практику новый . метод комплексного лечения, включающий 
неоадъювантную химиолучевую терапию, радикальную операцию, 
адъювантную химиолучевую терапию и адъювантную монохимиотерапию в 
течение 5 месяцев.

Впервые автором при резектабельном раке поджелудочной железы 
получены убедительные доказательства эффективности разработанного 
метода. Они доказаны в проспективном рандомизированном исследовании, 
в котором автором установлено увеличение 3-летней общей, 
скорректированной и безрецидивной выживаемости с 12,3 ± 5,1% до ± 7,8%, 
(р -  0,001), с 12,6 ± 5,2% до 36,2 ± 8,0% (р = 0,002), с 14,7 ± 5,4% до 33,7 ± 
7,9%, (р = 0,003) и снижение частоты возникновения локорегионарных 
рецидивов с 31,5% до 6,9%, (р = 0,012).

Важно отметить при этом, что проведение комплексного лечения по 
разработанной диссертантом методике переносимость ее была 
удовлетворительной, гематологическая и гастроинтестинальная токсичность
III степени наблюдалась только у 9,0% и у 11,3% пациентов. Фактов 
прекращения разработанного курса лечения из-за проявлений токсичности
IV степени у пациентов не было.

Таким образом, доказанная достоверная эффективность 
разработанного автором способа комплексного многоэтапного лечения 
резектабельного рака поджелудочной железы при его относительно низкой 
токсичности убедительно свидетельствует о его целесообразности широкого 
применения в клинической практике.

Новым в научном плане является выявление, прогностическая оценка



значимости различных факторов прогноза выживаемости и их 
использование в клинической онкологической практике у пациентов с 
резектабельным раком поджелудочной железы. При многофакторном 
регрессионном анализе пропорциональных рисков Кокса автором 
установлена достоверная значимость ряда факторов в выживаемости 
пациентов с резектабельным РПЖ при применении нового метода 
комплексного лечения. К ним относятся периневральная инвазия (р = 0,001), 
степень дифференцировки опухоли G3-4 (р = 0,030) и метастатическое 
поражение регионарных лимфоузлов (р = 0,046). С учетом установленных 
факторов применение комплексного метода лечения, по данным автора, 
снижает риск смерти на 56,6% (р = 0,001).

Таким образом, полученные диссертантом новые результаты и 
сделанные на их основе выводы и практические рекомендации, имеют 
достаточно высокую степень научной новизны.

Практическая значимость диссертации очевидна. Автором обоснован 
и на основании полученных данных разработан и внедрен в клиническую 
практику эффективный метод комплексной терапии пациентам с 
резектабельным раком поджелудочной железы. Важно при этом, что 
диссертантом даны конкретные и четкие рекомендации с указанием доз 
препаратов, режимов облучения и сроков этапного комплексного лечения 
при проведении разработанного метода.

Практическая направленность диссертации убедительно 
подтверждается изданной инструкцией по применению, а также 
публикациями по теме диссертации.

Достоверность и обоснованность полученных выводов и 
рекомендаций и основных положений диссертации основаны на полученных 
результатах исследования, подтверждается высоким методическим уровнем 
выполнения работы, который обеспечен применением современных методов 
статистической обработки полученных результатов, а также количеством 
пациентов, включенных в исследование.

Опубликованность результатов диссертации в научной печати. 
Полнота изложения материала диссертации в опубликованных работах 
достаточная. Основные результаты диссертационной работы опубликованы 
в 9 печатных работах. Апробация результатов работы проведена на 
республиканских и международных научно-практических конференциях.

Соответствие научной квалификации соискателя ученой степени, на 
которую он претендует. Анализ содержания автореферата диссертационной 
работы, формулировка ее цели и задач, использованных методов 
исследования, оценка научной новизны и практической значимости 
полученных результатов, личного вклада соискателя в выполнение 
диссертационного исследования, научных публикаций, апробации



свидетельствуют о том, что научная квалификация Мартынова Е.П. 
соответствует ученой степени кандидата медицинских наук.

Автореферат диссертации Мартынова Е.П. написан грамотно, 
хорошим литературным языком. Стиль изложения материала четкий. 
Выводы, сформулированные в заключении, адекватно отражают результаты 
исследований и полностью отвечают поставленным задачам. Автореферат 
работы соответствуют содержанию исследования и специальности 14.01.12 
-  онкология. Принципиальных замечаний по существу диссертационного 
исследования и оформлению его автореферата нет.

«Комплексное лечение пациентов с резектабельным раком поджелудочной 
железы», представленная на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук, по специальности 14.01.12 -  онкология является 
завершенной квалифицированной научной работой, выполненной автором 
самостоятельно на достаточно высоком методологическом уровне. Работа 
содержит новые обоснованные результаты, решена актуальная научная и 
прикладная клиническая задача -  повышение эффективности лечения 
пациентов, страдающих резектабельным раком поджелудочной железы 
путем разработки и внедрения в клиническую практику оригинального 
эффективного метода комплексного лечения.

Автор диссертации, несомненно, достоин присвоения ему ученой 
степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.12 -  
онкология.
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