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Проблема диагностики и лечения герминогенных опухолей яичка 
сохраняет свою актуальность до настоящего времени. Данная патология 
преимущественно поражает мужчин молодого возраста. Эпидемиологические 
особенности герминогенных опухолей яичка изучены недостаточно. Так, по 
данным Белорусского канцер-регистра, частота выявления злокачественных 
новообразований яичка в 1-2 стадии за 2015-2024 гг. составляет 75%. При этом 
другие эпидемиологические параметры не отлеживались. Следует отметить, 
что данная опухоль высокочувствительна к лекарственной 
противоопухолевой терапии, и пациенты потенциально могут быть излечены 
независимо от стадии заболевания. Так, в США 5-летняя общая выживаемость 
составлять 94,5%. Совершенствование методов диагностики для раннего 
выявления заболевания, корректное стадирование и лечение, являются 
ключом к повышению выживаемости пациентов с герминогенными 
злокачественными новообразованиями яичка, что, несомненно, обуславливает 
актуальность исследования.

Научная новизна исследования заключается в интегральном 
эпидемиологическом анализе герминогенных злокачественных 
новообразований яичка в Республике Беларусь и сопоставлении полученных 
данных с международным опытом.

Целью исследования стало совершенствование подходов к диагностике 
и лечению герминогенных опухолей яичка у мужчин в условиях реальной 
клинической практики в Республике Беларусь. Работа выполнена на 
достаточном количестве материала. На основании данных канцер-регистра 
автором проведен анализ показателей заболеваемости, смертности и 
выживаемости, изучено влияние отклонений от действующих стандартов на 
результаты лечения. Лечение пациентов с герминогенными опухолями яичка 
в Республике Беларусь проводится в соответствии приказом №60 от 
06.07.2018 Министерства здравоохранения Республики Беларусь. В результате 
проведенной работы была сформулирована система индикаторов качества 
медицинской помощи и протестирована ее эффективность в рамках 
специальной программы. Показано, что отклонение от установленных



стандартов лечения негативно сказывается выживаемости пациентов. В 
сотрудничестве с автором был разработан диагностический алгоритм, 
утвержденный Министерством здравоохранения (№066-0621 от 08.12.2021), 
который в настоящее время внедрен в клиническую практику РНПЦ ОМР 
имени Н.Н. Александрова.

Цели исследования достигнуты, выводы автора убедительны и 
обоснованы, непосредственно вытекают из существа работы и соответствуют 
цели и задачам диссертации.

Автореферат диссертации оформлен корректно, написан четким и 
доступным языком, содержательно раскрывает основные положения 
диссертационного исследования. По теме диссертации опубликованы 14 
научных работ, в том числе 3 статьи в рецензируемых журналах. Результаты 
исследования доложены на республиканских и международных 
конференциях. Имеется одна инструкция по применению.

В результате проведенного диссертационного исследования решена 
актуальная научно-прикладная проблема повышения качества диагностики и 
лечения герминогенных злокачественных новообразований яичка, с помощью 
системы индикаторов. Принципиальных замечаний по содержанию 
автореферата нет.

Научная квалификация соискателя соответствует ученой степени 
кандидата медицинских наук, на которую он претендует, что подтверждается: 
высоким качеством проведенной исследовательской работы; использованием 
современных методов статистического анализа полученных научных данных; 
подготовкой к печати научных работ по теме диссертационного исследования, 
в полной мере освещающих все аспекты проделанной работы; успешными 
докладами положений и результатов диссертационной работы; 
убедительностью и обоснованностью основных научных результатов и 
положений исследования, выносимых на защиту.

Таким образом, диссертационное исследование Алоева Бехзоджона 
Бахромжон Оглы соответствует специальности 14.01.12 -  онкология, а ее 
автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук.
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