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Диссертационное исследование Макаревича Михаила Николаевича 
посвящено разработке и внедрению в клиническую практику нового 
подхода к хирургическому лечению больных со злокачественными 
опухолями околоносовых пазух и полости носа. Актуальность темы 
определяется тяжестью данной патологии, её диагностическими 
сложностями, склонностью к инфильтративному росту и вовлечением 
жизненно важных структур, что делает хирургический этап лечения крайне 
сложным.

Особенностью представленной работы является высокий уровень 
методологической проработки. Методология исследования соответствует 
современным требованиям. В работе использованы проспективные 
клинические наблюдения, обеспечивающие объективность оценки 
результатов. Для анализа применены статистически корректные методы 
обработки данных, что позволило выявить достоверные зависимости и 
установить факторы риска рецидива: отсутствие хирургического 
компонента в лечении, стадия опухолевого процесса (ТЗ-Т4), возраст 
старше 60 лет, морфологический вариант — меланома. Каждая из этих 
характеристик продемонстрировала статистически значимое влияние на 
прогноз.

Клиническая эффективность разработанного метода доказана 
сравнительным анализом отдалённых результатов. Показатели общей, 
скорректированной и безрецидивной трёхлетней выживаемости оказались 
сопоставимыми с таковыми при традиционных наружных вмешательствах, 
при этом эндоскопическая техника полностью исключила характерные для 
последних косметические и функциональные осложнения.

Практическая направленность работы подтверждается внедрением 
результатов исследования в клиническую практику и разработкой 
инструктивных материалов. Автор чётко сформулировал показания и 
противопоказания к использованию метода, что делает его применение 
контролируемым и безопасным.

Достоверность полученных данных обусловлена достаточной



выборкой клинических наблюдений, корректным использованием 
современных статистических методов и тщательной интерпретацией 
результатов.

Основные положения диссертации апробированы на научно- 
практических конференциях, опубликованы в 6 статьях и 6 тезисах, что 
свидетельствует о достаточной степени внедрения и признания результатов 
в профессиональном сообществе.

Автореферат подготовлен грамотно, изложен научным языком, 
структура работы логична и соответствует стандартам диссертационных 
исследований.

Диссертационная работа М.Н. Макаревича «Эндоскопическое 
эндоназальное хирургическое лечение пациентов со злокачественными 
опухолями околоносовых пазух и полости носа» является завершённым 
самостоятельным исследованием, выполненным на высоком методическом 
уровне. Полученные результаты обладают научной новизной, 
подтверждены клиническими данными и имеют значимую практическую 
ценность.

Содержание работы и автореферата соответствует требованиям, 
предъявляемым к кандидатским диссертациям по специальности 14.01.12 
— онкология. Автор заслуживает присуждения учёной степени кандидата 
медицинских наук.
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